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Pemkab Kubu Raya Dorong Peran
- Orang Tua Tangani Stunting

PJ Bupati Kubu Raya, Syarif Kamaruzaman. .

KUBU RAYA, SP - PJ Bupa-
ti Kubu Raya, Syarif Kama-
ruzaman mendorong peran

orang tua dalam upaya pen-

anganan stunting melalui
kedisiplinan untuk melaku-
kan penimbangan rutin
anaknya di posyandu.

Syarif = Kamaruzaman
menyampaikan sangat pent-
ing perhitungan yang akurat
dalam penanganan stunting
agar dapat mencegah dan
mengatasi persoalan stunt-
Mgini: e s

“Maka pemerintah dae-
rah (Kubu Raya)mengim-
bau semua orang tua bayi
untuk disiplin melakukan
penimbangan rutin. Dengan

begitu, kita bisa mengetahui
kondisi gizi anak secara aku-
rat, termasuk deteksi dini
terhadap kasus stunting,”
kata Syarif Kamaruzaman,
Senin (9/9). s

Kamaruzaman
menjelaskan penggunaan
aplikasi - elektronik Pen-
catatan dan Pelaporan Gizi
Berbasis Masyarakat (e-
PPGBM) serta Survei Ke-
sehatan Indonesia (SKI)
setiap tahunnya menjadi
alat yang vital untuk me-
mantau kondisi gizi balita
secara realtime, dan harus
dibarengi dengan kepatu-
han dan kedisiplinan orang
tua untuk melaporkan atau

‘menimbangkan anaknya. Ia

juga menekankan bahwa
data yang terkumpul dari
aplikasi e-PPGBM diharap-
kan dapat menggambarkan
kondisi gizi anak-anak den-
gan tepat.

“Saat ini angka stunt-

ing di Kubu Raya masih
tergolong tinggi, yakni 254
persen, jika dibandingkan
dengan target nasional di
tahun 2024, yakni sebesar
14 persen, memiliki kesen-
jangan yang cukup signifi-
kan, dan jika orang tua tidak
melakukan.  penimbangan
secara rutin, data yang ma-
suk tidakiengkap dan kondi-
si yang sebenarnya bisa saja

terlewat,” Ujarnya.
- Kamaruzaman berharap

- melalui disiplin dan kepatu-
~ han dalam pencatatan data,

upaya penanganan stunting
dapat dilakukan lebih tepat
sasaran, sehingga pemerin-

‘tah bisa mengambil tinda-

kan yang lebih efektif dalam
menanggulangi ~ masalah
stunting di Kubu Raya

Sekretaris Dinas Kes-
ehatan Kubu Raya Mayudin
mengatakan untuk menu-
runkan angka stunting di
daerah diperlukan siner-
gisitas dari masyarakat, baik
tenaga kesehatan maupun di
luar kesehatan.

Ia juga mengatakan pi-
haknya tidak dapat bekerja
sendiri dan  diperlukan
koordinasi serta sinergisitas

bersama para pemangku ke-

pentingan, sebab peran serta
mereka sangat membantu,
mengingat tenaga yang be-
rada di lingkup kesehatan
jumlahnya tidak sébanding
dengan tenaga dari luar ke-
sehatan. - i

“Intervensi spesx'ﬁk itu
30 persen saja, tapi inter-
vensi sensitif ada 70 persen.
Oleh karena itu, saya men-
gajak_semua pemangku ke-
pentingan yang ada di Kubu
Raya bersinergi menurunk-
an angka stunting,” Ujarnya.
(mar)
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